
Cartilasin®  

 
 

Glukozamin je prekursor za nastanak supstanci koje su osnovni sastojci zglobne 
hrskavice, noktiju, kože i kose. U normalnim uslovima, ljudski organizam sam 
sintetiše dovoljne količine glukozamina. Međutim, sposobnost stvaranja 
glukozamina se smanjuje sa starenjem, kao i u slučajevima ponovljenih trauma 
zglobova, napornih sportskih aktivnosti, kod gojaznih osoba i češća je kod 
osoba ženskog pola. 
Dokazano je da glukozamin odlaže degeneraciju hrskavice i potpomaže 
oporavak oštećenih tkiva i na taj način  poboljšava funkcionisanje zglobova i 
smanjuje bol koji se javlja kod osteoartritisa. Takođe, glukozamin olakšava 
oporavak kod povreda mekih tkiva kao što je uganuće ili pucanje tetive. 
Glukozamin se dobija prepadom iz školjki i rakova. 
 
Cartilasin je preparat koji obezbeđuje visok sadržaj glukozamina u poređenju 
sa ostalim preparatima iste grupe.  
 
Sastav: 1 tableta Cartilasina sadrži 500 mg glukozamin hidrohlorida 
 
Cartilasin: 

• Doprinosi oslobađanju od bola 
• Povećava pokretljivost zglobova 
• Deluje antiinflamatorno 
• Deluje hondroprotektivno 
• Usporava tok degenerativnih reumatskih oboljenja 

. 
Primena:  
 
Cartilasin se preporučuje svim osobama iznad 30 godina života kod kojih su 
prisutni faktori rizika: 

• Ponovljene traume zglobova 
• Gojaznost 
• Naporne sportske aktivnosti 
• Osobe ženskog pola 

 
Cartilasin se preporučuje svim osobama iznad 50 godina života sa dijagnozom 
degenerativnih reumatskih oboljenja: 

• Analgetski efekat Cartilasina pri kontinuiranoj upotrebi je efikasniji i 
dugotrajniji u poređenju sa nesteroidnim antiinflamatornim lekovima 

• Cartilasin je preparat izbora kod pacijenata sa izraženim neželjenim 
efektima na primenu nesteroidnih antiinflamatornih lekova 

• Cartilasin kao deo kombinovane terapije dovodi do smanjenja doze 
nesteroidnih antireumatskih lekova 

 



Primena Cartilasina je preporučena u slučajevima: 
1. degenerativnih reumatskih oboljenja 
2. artritisa različite etiologije 
3. vanzglobnih reumatskih oboljenja 
4. sportskih povreda 
5. i kao simptomatska terapija kod osteoporoze 

 
Doziranje: 3 X 1 tableta pre jela tokom 6 nedelja 
 

Mere opreza:  Cartilasin se ne preporučuje osobama koje su alergične na 
plodove mora (rakove, školjke...). 
Dijabetičarima se preporučuje redovna kontrola glikemije tokom korišćenja 
preparata.  
Korišćenje Cartilasina se ne preporučuje u trudnoći i tokom dojenja.  
 
Pakovanje: kutija sa 30 ili 60 tableta


